Wir sind dabei -
Kassel Marathon
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g Is vor drei Jahren die Planungen eines
~Kassel-Marathon“ ihren Anfang nah-

men, war fur den Initiator und friiherem Ma-

rathon-Bundestrainer Winfried Aufenanger
klar, dall dessen Strecke unbedingt durch

Rothenditmold fihren musse. Seine Erwar-

tungen wurden erfullt: Das, was die ARGE

Rothenditmold vor der Valentin-Traudt-

Schule organisiert, bildet den Hohepunkt der

LParty 21+“, der Veranstaltungen entlang

der Strecke — der auch ortsfremden Laufern

im Gedachtnis verbleibt (wie der Unterzeich-

Gerd Steins-Christen
Jurgen Dabhlfeld
Brandaustrasse 10
34127 Kassel

< 0561/8900 284

Lebensmittel

Antonino Zimbardo

GroB- und Einzelhandel giesifnke ner in verschiedenen Gesprachen erfahren
Engelhardstr. 8 Feinkost hat).

34127 Kassel Weine
Tel. / Fax: 05 61 - 89 17 44 Obst- und Gemiise

Werkhitte Kassel

Dipl.Ing.Bodo Schellhorn & Peter Fuhrmann Gbr

och zum E.ON Mitte Kassel-Marathon
Dgehbrt nicht nur das Laufen und die
Party 21+, sondern auch das Programm ,Fit
und gesund zum Marathon“: In mittlerweile
13 Trainingsstutzpunkten kénnen sich Lau-
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%(}rpmerj!.betrleb gal nrerung ferinnen und Laufer von extra ausgebildeten
arme ammqu anunsg Trainern beraten und anleiten lassen. Aul3er-
FuBbodentechnik Trockenbau

dem steht fur diese Stutzpunkte ein Team
aus Medizinern, Physiotherapeuten, Ortho-
paden und anderen bereit, um neben der
Fitnel? auch die Gesundheit nicht aus dem
Auge zu verlieren. Einen ganz besonderen
— wabhrscheinlich einzigartigen — Punkt in
diesem Bereich bildet dann auch der ,Ma-
rathon-Pfarrer“, der seelsorgerlich zur Ver-
fligung steht.

BrandaustraBe 10 © 34127 Kassel
Fon: 89 OO0 355 ® Fax: 89 00 357
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a3 dieser ,Marathon-Pfarrer* aus Ro-
Dthenditmold kommt, erscheint nach dem
oben gesagten fast schon folgerichtig, ver-
dankt sich aber letztlich einer Zufallsbegeg-
nung. Viel folgerichtiger war dann, dal3 der
Unterzeichner auch selbst das Lauftrainer-
Zertifikat erwarb und seit Anfang November
den Trainingsstutzpunkt ,Kassel-Nord“ leitet,
der sich montags und donnerstags jeweils
um 17.30 Uhr an der Evangelischen Kirche
trifft (u. a. unter Teilnahme unseres Ortsvor-
stehers Norbert Hornemann). Und die Tri-
kots dieser Gruppe mit dem violetten Kreuz
auf der Brust und der Alten Kapelle auf dem
Rucken sind mittlerweile als ,,Kreuzritter-Tri-
kots* zu einem bekannten Bild in nordhes-
sischen Lauferkreisen geworden.
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Pfarrer Dirk Stoll

Philippistrale 23 « 34127 Kassel
Mo-fr10-18h +Sa10-13h

Cornelia Buck
Philippistr.23 ¢ 34127 KS/Rothenditmold
Tel.0561 - 8 61 53 61 « Fax: 8 61 53 82
Email:connibuck@freenet.de
www.connis-guzzi-shop.de

» Umzlge Europaweit ~ Fon:
» Haushaltsauflésungen 0561/89 71 92
» Einlagerungen Fax: 0561/85 73 88
» Mobelverkauf TEAM4KASSEL@T-ONLINE.DE

0561/89 99 90

Kunst in Rothenditmold Spurensuche: LICHT

ie Kunstlerin Sabine Grofl3e hat vor Ort in den Rdumen von reimann.raumkonzepte gear-
beitet - sie hat Fotogramme von Licht und Leuchten realisiert und im Gummidruck wei-
terverarbeitet.
Sie widmet sich in ihrer kiinstlerischen Arbeit der Erforschung von Orten, R&umen und der Zeit
mit dem Medium der Fotografie. es ist fir sie die Auseinandersetzung mit dem Alltaglichen -
das Besondere, Spuren des Unsichtbaren im Sichtbaren zu entdecken.

Ausstellung
bei reimann.raumkonzepte, Brandaustr. 10, 34127 Kassel
Offnungszeiten: mi | do | fr 15h - 19h sa 10 h - 14 h und nach Vereinbarung

Forderverein intern

31.03.09 Mitgliederversammlung

19:30 Uhr, Grune Oase

Werden Sie Mitglied im Forderverein

www.rothenditmold.de
Tel.: 89 48 62
E-Mail: strutwolf-hahn@web.de

Informationen unter:
Ursula Strutwolf-Hahn:
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~\ GERMANIA-APOTHEKE

'E y A Apotheker Frank Hohr

Wolthager Str. 166 « 34127 Kassel
Choiiies Tel 0561785533 « Fax. 05 61/89 89 24
‘ www.germania-apotheke.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.30-13.00 und 15.00-18.30, Sa 8.30-13.00 Uhr
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AuUs der Arbeit des Vorstandes:

ach der gelungenen Einweihungsfeier der Engelhardstralie,
Nverbunden mit der Aufstellung des Weihnachtsbaumes am
29.November 2008 gab es fur den Vorstand nur eine kurze Pause.
Bereits Anfang des neuen Jahres waren wir einbezogen in die Uber-
legungen der Stadt Kassel zur Schaffung eines Burgerzentrums,
zum Aufbau eines Familienkompetenzzentrums und bei der Antrag-
stellung der Stadt fur das Forderprogramm lokales Kapital fur so-
ziale Zwecke (LOS). Der Leiter des Jugendamtes hat uns in einer
Informationsrunde Uber die verschiedenen Vorhaben der Stadt fur
Rothenditmold informiert. Frau Stadtratin Janz hat angekundigt,
dass sie im zweiten Quartal 2009 im Rahmen einer Auftaktveran-
staltung die Grundziuge der integrierten Sozialplanung fur Rothen-
ditmold erlautern wird.

ie Stadt Kassel hat uns nach Ideen und Vorschlagen gefragt,

die aus unserer Sicht fur eine Aufnahme von Rothenditmold
in das langerfristige Stadtteilentwicklungsprogramm Soziale Stadt
sprechen. Wir haben viele andere im Stadtteil mit einbezogen und
Vorschlage zur Verkehrssituation, zur Verbesserung sozialer Ange-
bote und fur Freizeiteinrichtungen zusammengetragen.

wischenzeitlich sind wir dabei ein Jahresprogramm vorzuberei-

ten. Dazu gehdrt u. a. ein literarisch / kulinarisches Fruhlings-
fest am 23. April im Heilhaus und ein weiteres Fest in der Engelhar-
dstrale am 4. Juli unter dem Motto ,Italiener in Rothenditmold®.
Unser Info Rothenditmold soll die Burgerinnen und Burger unseres
Stadtteils wahrend des Jahres 2009 Uber unsere sonstigen Vorha-
ben informieren.
Wir bitten unsere Mitglieder sich den Termin fur unsere néchste
Mitgliederversammlung am 31.03.09, 19:30, Griune Oase, vorzu-
merken.

Helfen sie uns dabei, unser Rothenditmold weiter positiv zu entwi-
ckeln. Es lohnt sich.

Ursula Strutwolf-Hahn
Vorsitzende
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SILBERFADEN

Raum fiir Mode

Mo - Fr 15 - 18 Uhr und nach Vereinbarung

.. dialo

Sabine Falk

Training, Workshops und Beratung rund um
Kommunikation

BrandaustraBe 10 34127 Kassel 0561/86190110
dialog@sabinefalk.de www.sabinefalk.de

Mehr
Generationen
Haus

HEILHAUS KASSEL

Geburts- und Sterbebegleitung
Meditation

Beratungstelle fiir Gesundung
und Heilung

Beratung und Begleitung fiir
Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Kindergemeinschaft
Berufsorientierung
Familienentlastende Dienste

Seminare, Supervision,
Fortbildung

Offene Begegnung
in der Cafeteria

Mehrgenerationenhaus
HEILHAUS KASSEL

Brandaustrae 10 34127 Kassel
Tel. 0561/983260 Fax 0561/98326126
kassel@heilhaus.org  www.heilhaus.org

Hebammenpraxis

im Heilhaus

Brandaustrafie 10

34127 Kassel

Tel. 0561/76690147

E-Mail hebammen@heilhaus.org
www.heilhaus.org

Das Mehrgenerati-
onenhaus Heilhaus
Kassel

Engagement fur Rothenditmold

as Heilhaus in Rothenditmold ist ein Ort

fur alle Generationen. Dieses Selbstver-
standnis findet auch Ausdruck im aktuellen
Bauvorhaben der HEILHAUS-STIFTUNG
URSA PAUL, das auf dem Gelande der Sied-
lung am Heilhaus entsteht: das Haus ,Leben
und Arbeiten in Generationen®.
Dieses Haus soll Menschen unterschied-
lichen Alters Raum bieten, im Alltag gemein-
schaftlich zu leben. Vorbild ist eine ,groRe
Familie’, der man sich zugehorig fuhlt, in der
alle voneinander lernen und miteinander das
Leben gestalten. Konkret entstehen Raume
fur eine Kindertagesstatte, Schulplatze fur
schwer kranke Kinder, Wohnraum fur eine
Familie sowie fir betreutes Wohnen. Die
Einweihung des Hauses ist fir September
2009 geplant.

Mitgestalten des sozialen und kultu-
rellen Lebens im Stadtteil

.Mit unseren Ideen und unserem Engage-
ment tragen wir zur Lebensqualitat in Ro-
thenditmold bei. Diese Aktivitdten wollen
wir gerne weiter ausbauen und auf das ab-
stimmen, was im Stadtteil gebraucht wird“,
sagt der Geschaftsfuhrer des Heilhauses,
Gerhard Paul.

In vielfaltigen Initiativen zeigt sich das
Anliegen des Heilhauses, das soziale und
kulturelle Leben in Rothenditmold mitzu-
gestalten. Dazu gehdren zum Beispiel die
Beteiligung an StraRBenfesten, am Ferien-
bundnis, an Veranstaltungen fir Kinder und
Jugendliche, die Zusammenarbeit mit der

Valentin-Traudt-Schule. Als offener Treffpunkt
ladt die Cafeteria die Rothenditmolder zur
Begegnung und zu gemeinsamen Aktivitaten
ein. Praktika erleichtern jungen Menschen die
Berufsorientierung. Die Gruppenangebote fur
Madchen sollen kunftig noch erweitert wer-
den. Menschen, die die Arbeit des Heilhauses
kennenlernen und sich ehrenamtlich engagie-
ren wollen, sind herzlich willkommen.

Um die verschiedenen Vorhaben auszubauen,
mochte das Heilhaus die Zusammenarbeit mit
Vereinen, sozialen Einrichtungen sowie der
lokalen Wirtschaft weiter verstarken. ,Ge-
meinsam mit anderen Institutionen setzen
wir uns fur die Entwicklung in Rothenditmold
ein“, sagt Geschaftsfuhrer Paul.

Ort fur spirituelle Suche, Gemeinschaft,
Gesundung und Heilung

990 wurde das Heilhaus erdéffnet, im vo-
1rigen Jahr wurde es vom Bundesfamili-
enministerium als ,Mehrgenerationenhaus*
anerkannt. Das Heilhaus bietet Raum fur
die Erfahrung von Gemeinschaft, fiir spiritu-
elle Suche, fur Gesundung und Heilung. Auf
der Grundlage eines ganzheitlichen Gesund-
heitsverstadndnisses werden Ratsuchende auf
medizinischer, therapeutischer, sozialer und
spiritueller Ebene begleitet. Das Spektrum
umfasst das Betreuen von Schwangeren,
Neugeborenen und jungen Familien sowie
das Fordern von Kindern und Jugendlichen.
Weiterhin zéhlen Gesundheits- und Patienten-
beratung, das Begleiten in Lebenskrisen, das
Pflegen und Betreuen von kranken, alten und
sterbenden Menschen zu den Mdéglichkeiten,
die im gelebten Miteinander zur Verfugung
stehen. Angehorige werden durch die Zeit der
Trauer begleitet; auf Wunsch werden indivi-
duelle Rituale des Abschieds gestaltet.

Mehrgenerationenhaus Heilhaus Kassel
Brandaustr. 10, 34127 Kassel

Tel. 0561 / 983 260, kassel@heilhaus.org,
www.heilhaus.org

Einladung ins
Heilhaus Kassel

Mehrgenerationenhaus

Mo - Fr Im ,offenen Treff’ gibt es an jedem
Wochentag einen Mittagstisch von 12.30 h
—14.00 h.

Mo 20.00 h, Meditation: Energiekreis

Mi 8.00 h und 9.00 h, Meditation

Do 19.03., 16.00 h, Erzahlcafé. Abenteuer
pur - Reisebericht in Bildern aus der Wildnis
Kanadas

Fr 20.03., 19.00 h, Ritual zum Frihlingsan-
fang

So 29.03, 19.00 h, Heilhaus meets Furore.
Ein musikalischer Abend mit Buffet

So 05.04, 19.00 h, Offener Treff: Essen a
la carte

Do 23.04., 20.00 h, Kulinarischer Abend ...
mit muskalischen und literarischen Beitragen
zum Fruhling, in Zusammenarbeit mit ,Wir
fur Rothenditmold“

Do 30.04., 10.00 h, Erzahlcafé. Lebendige
Stadtgeschichte — der Rothenberg gestern
und heute

Fr 01.05., 10.30 h — 16.30 h, Ausflug ins
Grune — Wanderung mit Picknick

Di 16.06., Offener Treff: Kulinarischer Abend
— Spargelessen

Do 18.06., 16.00 h, Erzahlcafé. Marchen -
lebendig erzahlt fir Jung und Alt

So 21.06., 15.00 h — 18.00 h, Tag der Le-
bendigkeit. ,Ein bunter Nachmittag in der
Siedlung am Heilhaus*

19.00 h Ritual zum Sommeranfang

... fur Kinder und Jugendliche

dienstags 14.00 h - 15.30 h, Madchen-
gruppe fur Madchen von 9 - 12 Jahren; in
Kooperation mit der Valentin-Traudt-Schule
Di 14.04. — Fr 17.04., Spiel und Spalf in den
Ferien

So 14.06., 14.30 h — 18.00 h, Ein bunter
Zipfel Gluck. Ausdrucksmalen und Kreatives
Schreiben

Fr 19.06., 15.00 h — So 21.06., 17.00 h,
Bogenbau

... fur altere Menschen
ab Mo 20.04, 15.10 h — 16.10 h, Tanz und
Bewegung fur altere Menschen

Das Heilhaus und die Siedlung kennen
lernen

Termine fur Fuhrungen durch das Heilhaus
und die Siedlung kénnen uber den Empfang
des Heilhauses, Telefon 983260 vereinbart
werden. Interessenten an ,Leben und Arbei-
ten im Haus der Generationen“ wenden sich
bitte an Gerhard Paul, Tel. 0561 / 98326-202,
g.paul@heilhaus.org

Eine Ubersicht aktueller Termine finden Sie
im Faltblatt ,Mehrgenerationenhaus’ und im
Internet unter www.heilhaus.org.

Auto teilen —
Carsharing in Rothen-
ditmold

eit Mai 2007 gibt es auch in Rothendit-

mold die Maoglichkeit das Carsharing-
Verfahren zu nutzen. In Kooperation mit
Stattauto Kassel hat die Baugenossenschaft
Gemeinschaftliches Leben eG die Bedin-
gungen dafur geschaffen. Mit dem Bau der
Siedlung am Heilhaus konnte der neue Stell-
platz ,,Heilhaus* eingerichtet werden.

ie ldee der gemeinsamen Autonutzung
Dist fur alle attraktiv, die nicht taglich ein
Auto bendtigen. Fur gelegentliche Einkaufs-
oder Transportfahrten, Wochenendausfliige
ins Grine oder als Erganzung zum Famili-
enwagen rechnen sich die Anschaffung und
der Unterhalt eines eigenen Autos oft nicht.
Viele Autos stehen so Uber lange Zeit unge-
nutzt herum und ,,verbrauchen* Parkplatz.

as Ziel der Baugenossenschaft Gemein-
Dschaftliches Leben eG ist es, die Zahl
der Autos in der Siedlung gering zu halten
und gleichzeitig den Bewohnern und Bewoh-
nerinnen die Moglichkeit zu er6ffnen, kos-
tengiinstig mobil zu sein. Mit Stattauto Kas-
sel wurde dazu ein erfahrener Partner rund
um das Thema Carsharing gefunden.

on dem neuen Standort ,Heilhaus* pro-

fitieren nicht nur die Bewohner und
Bewohnerinnen der Siedlung am Heilhaus.
Mit diesem ersten Stattauto in Rothendit-
mold gibt es nun auch fur die Rothenditmo-
der Burger und Birgerinnen die Méglichkeit
das Konzept ,,Carsharing”“ zu nutzen. Wer
Mitglied bei Stattauto Kassel geworden ist,
kann das Auto bequem von zu Hause aus
buchen. Nach der Fahrt wird das Auto wie-
der am Standort abgestellt und steht so dem
nachsten Nutzer zur Verfigung. Und wenn
es mal ,was GroReres“ sein darf: den Mit-
gliedern von Stattauto Kassel stehen im Kas-
seler Stadtgebiet an ca. 60 Standorten eine
groBe Anzahl unterschiedlicher Fahrzeug-
typen zur Auswahl.

Is Neu-Rothenditmolder freuen sich die

Menschen der Heilhaus-Siedlung darauf,
mit ihren neuen Nachbarn das erste ,Statt-
auto” in Stadtteil zu teilen!

Informationen zu Stattauto Kassel gibt
es unter www.stattauto.net oder unter
0561/7391163

Sabine Falk
Baugenossenschaft Gemeinschaftliches Le-
ben eG

* Grafik & Design

@® Sieb- & Digitaldruck
® Werbetechnik & Lichtwerbung

PhilippistraBe 23
34127 Kassel - Rothenditmold

Fon 0561 -895533

Fax 0561 -89 01 07

Mobil 01 71 -54043 17

e-mail: info@feddern-werbung.de
http:// www.feddern-werbung.de

Gewerbepark
Clasen GmbH & Co. KG

BrandaustralRe 10 ¢ 34127 Kassel
Tel. (0561) 89 16 00 « Fax 89 98 32
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info@gewerb-épark-clasen.de
www.gewerbepark-clasen.de

AUTOMOBIL - VERTRIEB
Gordon Seider . — W

Meisterfachwerkstatt

Wolfhager Str. 179
34127 Kassel

Tel.: 0561 - 98 93 310
Fax: 0561 - 98 93 311
Mobil: 0178 - 79 88 675
Mail: autoseider@gmx.de
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Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 -18.00 Uhr, Sa. nach Terminvereinbarung

¢ gut eingewohnte Mébel
o erstklassige Kleidung aus zweiter Hand
¢ Ausgefallenes und Bewdhrtes

o Kunsthandwerk
e Bistro
e Reisebiro

fair. kaufhaus

Philippistralie 23
34127 Kassel-Rothenditmold
Telefon: (05 61) 400 75 50

Geoffnet:
Mo. - Fr.. 9-18 Uhr

i,
l‘) Sa:  9-16 Uhr





